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Elle s’appelle Caroline. C’était le 28 Décembre, le vent était une peu violent, mais 

pas trop.  Elle portait un manteau gris en laine, son souffle s’embuait ses lunettes, elle 

frictionnait ses mains pour les réchauffer. Elle faisait une pause avant de dîner. Ses 

larmes venaient de sécher sur les joues, son maquillage était en désordre. C’était la fin de 

la journée et Marco avait dit « non » ; il avait dit non à sa proposition de vivre ensemble. 

Les photos de leurs dernières vacances posaient déchirées dans son sac à main. Les 

passants lui disaient « bonjour » avec des sourires gentils mais elle ne pouvait pas 

répondre.  Elle relisait ses messages expliquant son regret mais elle savait que c’était fini 

entre eux. Cela faisait 2 années – 2 années avait été perdues. Elle avait 25 ans, donc le 

temps pressait.  Elle ne s’attendait pas à ce moment dès qu’il a dit « je t’aimes ». 

Pourtant, son amour ne suffisait pas pour faire progresser la relation. Elle était assise sur 

le banc en réfléchissant aux qualifications d’une relation parfaite. Des enfants riraient au 

fond, ce parc-là n’attirait trop de monde à cause de son placement. Si l’amour ne garantit 

pas une relation éternelle qu’est-ce qui le ferait. Elle réfléchissant sur le banc en 

examinant son ombre sur le sol qui paraît aussi sombre et immobile que son cœur. Le 

coucher du soleil approchait pendant que la douleur de sa solitude l’envahit. Elle a 

commencé à pleurer encore.  


